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【家庭数配付】 

３学期スタート！ ～始業式～ １／８ 

 １月９日（金）に、北杜市にあるサンメドウズ清里

スキー場へ、全校でスキー教室に行ってきました。   

天気も良く暖かな日で、思いっきりスキーを楽

しむことができました。２名のインストラクターの

方に、分かりやすく丁寧に指導していただき、充実

したスキー教室となりました。  

全校スキー教室 １／１０ 
  

 

新しい年が始まりました。今年は干支で言うと午年になります。馬は昔から人々を助け、速く駆け抜け

る力強い動物として親しまれてきました。始業式に、今年の干支の「馬」に例えて３学期頑張ってほしい

ことをお話ししました。 

★一つ目は「駆け抜ける」・・・３学期を元気に駆け抜けましょう 

★二つ目は「力強さ」・・・・・困難にぶつかっても、馬のように力強く乗り越えましょう 

★三つ目は「仲間との協力」・・馬が人々を助けたように、友だちと協力し合いましょう （校長談） 

この三つのことを達成できるように全校みんなで一丸となって頑張っていきたいと思います。３学期は、

一年のまとめの時期であり、次の学年へ向けての準備期間でもあります。子どもたちが、未来に向かって、

馬のように力強く、元気に駆け抜けていくことを期待します。 

さて、お正月の定番の遊び「福笑い」をやったことがありますか？「福笑い」は、「笑う門には福来る」

ということわざにちなんで、新年を明るく迎えるための縁起の良い遊びとされています。みんなで笑って

どんどん福を呼び込みたいものです。「笑い」には、人を元気にする力があります。病気になりにくい体を

つくったり、ストレスを少なくしてくれたりすることが医学的にも証明されています。人は、日常の様々

な場面で笑うたびに、元気に、幸せになっているのだそうです。そして、そんな皆さんの笑顔を見て、友だ

ちも、私たち大人も元気に、幸せになれるのです。新しいこの一年が素敵な一年になるように、みんなで

笑顔あふれる日々を過ごしていきましょう。今年の児童会のテーマも「Smile」です！３学期もみんなで頑

張っていきましょう。 

保護者の皆様、地域の皆様、本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
 

                                 
５年尺八教室 １／２６ 
  

 
 今年も、伊藤久也先生を講師にお招きし、５年

生を対象にした尺八教室を行いました。尺八の

名前の由来・楽譜はカタカナで書かれているこ

と・竹で作られ七つの節があること・半音の出し

方など、たくさんのことを学ぶことができました。 


